Séminaire
Arnaud Cousergue
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SHODEN NO KATA 2. GEDAN NAIGI 4. CHUDAN KAKUGI

3. HIRA ICHIMONIJI NAIGI 5. ICHIMONJI KAKUGI
1. CHUDAN KANGI 4. CHUDAN JUGI
2. GEDAN KANGI 5. ICHIMONTJI JUGI KEIKO SABAKI GATA
3. THEN KANGI
4. JODAN GOGI OKUDEN NO KATA 1. GOHO
5. ICHIMONII GOGI 2. URA GOHO

1. JODAN SOGI 3. SASHI Al
CHUDEN NO KATA 2. GEDAN SOGI 4. FUNE BARI

3. HIRAICHIMONIJI SOGI 5. TSURU NO HITOASHI

1. JODAN NAIGI

Les katas s’averent un peu différents de ceux du Kukishinden, mais les noms
restent les mémes. On y travaillera également d’autres techniques.

Le séminaire aura lieu du samedi 22 octobre
au lundi 24 octobre 2005

au Dojo Bujinkan Québec situé au 1795 Hamel Ouest,
Porte 150, Québec.

-
Réservation avant le 1er octobre avec acompte de 50 $ k -
Cout: Une journée: 125,00 $

Deux jours 175,00 $
Trois jours 225,00 $

Réservation apres le 1er octobre avec acompte de 50 $

Colt: Une journée 150,00 $ \/"“T’—w

Deux jours 200,00 $
Trois jours 250,00 $

Pour information: (418) 842-7157
Par Internet: bernardgreg@mac.com

Pour raison de sécurité, on demande aux participants m
de travailler avec des bos paddés et des bokkens souples.



